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Pap-réti eh. – Kisinóci th.
1. Pap-réti eh. – Nagy-Villám
2.  Nagy-Villám – Visegrád (komp)

3. Visegrád (komp) – Törökmezői th.
4. Törökmezői th. – Kisinóci th.

Hotel Vár - Kastélyszálló
Thermal Hotel Visegrád
Jurta Camping
Sólyomsziget Camping
Joe bácsi börzsönyi háza
Kisinóci Turistaház
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Szakasz (kezdőpont, végpont)  Táv (km)  Emelkedés (m)  Lejtés (m)  Idő (óra, perc)  
22. NAP 29,6 
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turistaház
(10,3 km)  

Pap-réti erdészház
(0 km)  

Visegrád (komp)
(2,8 km)

A pap-réti  erdészháztól továbbmenve, az útkereszteződésen áthaladva 
egy erdei pihenőhöz jutunk. Innen egy földúton érünk el a jelzések elága-
zásáig. A piros egyenesen megy tovább a földúton, innen ágazik ki a kék 
és a kék kereszt jelzés két ösvénye bal felé.

A kék jelzést követve egy viszonylag nehezen járható szakasz következik az 
Urak asztala meredek oldalában, ezért gyalogoljunk óvatosan és lehetőleg 
csak nappal. A szűk ösvény újra aztán kiszélesedik, és egy enyhe lejtőn ér-
kezünk a Vízverés-nyeregbe. Az itteni kis rétet elhagyva utunk átvág egy 
domboldalon, melynek túlsó oldalán egy széles földútra ereszkedik le. Ez-
után ereszkedünk le a Visegrádi várhoz. Először a Moli-pihenőhöz jutunk 
el, innen szép kilátás nyílik a Dunakanyarra. Továbbindulva néhány száz 
méter után a Borjúfő szikláihoz érkezünk balra letérve a meredek hegy-
oldalban a kék háromszög jelzésre. Innen is fantasztikus a panoráma! 

A meredek lejtő végén széles földútra jutunk ki, amely több kilométeren 
keresztül vezet minket, egészen a Nagy-Villám tövéig. Itt hirtelen vissza-
cseppenünk a „civilizációba”: óriási autóparkoló, nyári bobpálya, mini-
golfpálya, vendéglők, büfék, kirándulók százai (persze csak nyáron). Itt is 
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22. NAP: Pap-réti erdészház – Kisinóci turistaház
Az út hossza: 29,6 km
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3.

4.

van pecsételőhely, a minigolfpálya feletti vendéglőben, vagy pedig 2-300 
méterrel arrébb, fenn a  Nagy-Villám kilátójában.  Érdemes felmenni a ki-
látóba, az egész Dunakanyart be lehet innen látni. 

A kilátótól pár perces séta már csak a Fellegvár. A kék jelzés nem megy 
fel a várba, de ha már itt járunk, érdemes megnézni. A fellegvárból le-
sétálunk a városba,  a komppal pedig átmegyünk Nagymarosra. Nagy-
maroson pecsételünk a vasútállomáson. A kék jelzések jól követhetően 
vezetnek bennünket kifelé a faluból egy meredek utcán, majd megérke-
zünk a falu szélére.

A Templom-völgyben gyaloglunk, a Hegyes-tető kilátója, következő úti 
célunk felé. Felfelé kapaszkodva kijutunk a völgyből egy kisebb gerinc-él-
re, ahonnan nagyszerű kilátás nyílik lefelé a Dunára. Elérjük a Szent Mi-
hály-hegy és a Hegyes-tető közötti gerincet, átkelünk az Ürmös-réten, és 
elérjük a Julianus-kilátót.

Innen meredeken leereszkedünk, átvágunk a Világos-téren, majd rövid gya-
loglás után megérkezünk a Köves-mezőre. Ösvényünk egy idő után bal felé 
leereszkedik a Vizes-árokba. A völgy túlsó oldalán már enyhébb az emelke-
dő, hamarosan széles szekérútra érünk, amely kivezet bennünket az erdő-
ből. Mezők szélén haladunk, majd egy rövid erdős részen átvágva hamaro-
san megpillantjuk a  Törökmező turistaház  épületét, ahol pecsételhetünk. 

Ez után leereszkedünk egy mély völgybe, majd a túlsó oldalon felkapasz-
kodva egy rövid erdei szakaszt követően megérkezünk a Békás-rétre. Ér-
demes itt néhány percre megállni és körbepillantani. Magunk mögött a 
pilisi hegyeket látjuk, előre tekintve pedig a Börzsöny központi csúcsait. 
A rét túlsó oldalán újra erdő következik, de pár kilométer után kijutunk a 
Kóspallagra vezető országútra. Végigmegyünk a falun, majd a felső végén, 
a templomnál jobbra tértünk a Kisinóci turistaházhoz.

Királyi palota

I. (Szent) István a Sibrik-dombon alakította ki első 
vármegyéje várispánságát. A várrendszer kiépíté-
se tatárjárás után indult meg. A vár és a körülötte 
létrejött település az Anjou királyok, Luxemburgi 
Zsigmond, majd I. Mátyás uralkodása idején élte 
fénykorát. 1323–1408 között e város volt a magyar 
királyok hivatalos székhelye. Visegrád udvara az eu-
rópai reneszánsz egyik központja volt.

Visegrádi kettős várrendszer 

A visegrádi kettős várrendszert 1250-1260 körül épí-
tette IV. Béla király és felesége. A vár a hegycsúcsot 
övező erődítésfalakból, két toronyból és egy lakópa-
lotából állt. A későbbi korokban a fővárost ide helyező 
Károly Róbert király bővítette a várat, s itt került sor 
az 1335-ös híres királytalálkozóra is. Mátyás király 
uralkodása idején a vár palotaszárnyait teljesen fel-
újították. A török időkben a vár óriási pusztítást szen-
vedett el, nemcsak a vár, hanem a város is elpusztult. 
A vár helyreállítására az első törekvések az 1870-es 
évek elején történtek, s még napjainkban is tartanak.

Julianus-kilátó

A Julianus-kilátót és a kulcsosházat 1939-ben, 
az encián turisták 25 éves jubileuma alkalmából 
emelték a Hegyes-tető csúcsán. Pazar kilátás nyílik 
innen: északról a Magas-Börzsöny, dél felé a Pilis, 
nyugatról a Garamkövesd környéki hegyek, keleti 
irányban a Naszály látható. 

2.

Hegyes-tető – Panorámakép a Julianus-kilátóból

Dunakanyar

A Dunakanyar a Duna Esztergom és Budapest kö-
zötti szakasza. Itt a folyó a Börzsöny és a Visegrá-
di-hegység között folyik, folyásiránya nyugat-kele-
tiről észak-délire változik. Ez Magyarország egyik 
legfontosabb turisztikai körzete, hiszen művészet-
történeti és történelmi emlékekben az ország egyik 
leggazdagabb vidéke. A barokkot Budapest, Szent-
endre és Vác képviseli, Visegrád a reneszánszot, 
míg Esztergom a magyar romanikát.
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Települések: Visegrád (város)

A Dunakanyarban fekvő, 1718 lakosú város Magyarország egyik legkisebb, egyben egyik 
legrégibb városa. 

A rómaiaknak a IV. században hat őrtoronnyal védett katonai tábora volt 
a Sibrik-dombon. A VI-IX. században a város területén megtelepedtek az 
avarok és a szlávok. Szent István a Sibrik-dombon hozta létre első vár-
megyéje várispánságát. 

A tatárjárás után indult meg a várrendszer kiépítése: völgyzáró várfala-
kat emeltek, valamint a hatszög alaprajzú lakótornyot, az Alsóvárat. 1323 
és 1408 között e város volt a magyar királyok hivatalos székhelye. Itt 
tartották 1335-ben a nevezetes visegrádi királytalálkozót, és itt írták alá 
a békét Lengyelországgal. Mátyás uralkodása idején a visegrádi udvar 
az európai reneszánsz egyik központja volt. Amikor a török megszállás 
következtében az ország három részre szakadt, Visegrád elvesztette 
politikai jelentőségét.

1991-ben Magyarország, Csehszlovákia és Lengyelország vezető politi-
kusai itt találkoztak és írtak alá együttműködő nyilatkozatot. Városi 
rangot 2000-ben kapott Visegrád.

Szálláslehetőség: 
Hotel Vár Kastélyszálló
(összes férőhely: 45 fő)
2025 Visegrád, Fő út 9.
tel.: +36 26 397 522, , fax: + 36 397 572
e-mail: info@varhotel.hu
web: web.axelero.hu/varhotel

Thermal Hotel Visegrád
(összes férőhely: 348 fő)
2025 Visegrád, Lepence-völgy, hrsz. 12–13.
tel.: +36 26 801 900, fax: +36 26 801 918
e-mail: info@thv.hu
web: www.thv.hu

Jurta kemping
(összes férőhely: 250 fő)
2025 Visegrád, Panoráma út 
(Mogyoró-hegy)
tel.: +36 26 398 217
e-mail: zkissg@freemail.hu

Visegrád (város)
2025 Visegrád, Fő út 81. 
tel.: +36 26 398 090, +36 26 398 255 
fax: +36 26 398 163
web: www.visegrad.hu
polgármester: Hadházy Sándor

Nevezetességei: 
• �A római erőd, az Árpád-kori ispáni vár 

(IV–XI. század)
• �A fellegvár 

(XIII–XV. század)
• �Az Alsóvár/Salamon-torony 

(XIII. század, múzeumi kiállítóhely)
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Nagymaros (város)

A Dunakanyarban, a Börzsöny lábánál fekvő, 4469 lelket számláló, a váci kistérséghez tar-
tozó város.

Maros már lakott hely lehetett, amikor Visegrád a királyi várispánság 
központja (1002-ben); 1241-ben mindkettő megszenvedte a tatárpusztítást. 
Első írásos említése 1257-ből való Morus néven. A tatárok által elpusztított 
lakosság helyébe német származású telepesek érkeztek ide és a szom-
szédos Verőcére, mely a váci püspök birtoka volt. Az Árpád-ház kihalását 
követő trónviszályok idején Károly Róbert királynak sikerült elfoglalnia 
a környéket és 1323-tól ott tartózkodott az udvarával. A dunai halászat 
a legkorábbi időktől jelentős szerepet játszott a település életében.

1709-ben, a pestisjárvány idején Maros teljesen elnéptelenedett, majd 
1715 és 1735 között németek települtek be Mainz környékéről. A település 
mellé tervezett dunai vízerőmű (vízlépcső) munkálatait a kormány 1989. 
május 13-án állíttatta le. Városi rangot 1996-ban kapott.

Nagymaros (város)
2626 Nagymaros, Fő tér 5. 
tel.: +36 27 595 113
fax: +36 27 354 245
e-mail: polgarmester@nagymaros.hu 
web: www.nagymaros.hu
polgármester: Petrovics László

Nevezetességei: 
• A római katolikus templom (XIV. század)
• Kittenberger Kálmán szobra

Panorámakép a Julianus-kilátóból

Szálláslehetőség:
Sólyomszigeti kemping
(összes férőhely: 300 fő)
2626 Nagymaros, Sólyomszigeti út
tel.: +36 27 594 320
fax: +36 27 594 321 

Joe bácsi börzsönyi háza
(összes férőhely 4-6 fő)
Kóspallag, Maros utca 2.
tel.: +36 30 305 0105
web: http://www.falusi.hu/sunrise/

Kisinóci turistaház (Inóc 2000 Bt.)
(összes férőhely 140 fő)
2625 Kóspallag, Kisinóci Turistaház
tel.: +36 30 596 1302, +36 27 385 774
fax: +36 27 385 774
kisinoc@invitel.hu 
http://www.kisinoc.hu/

A nagymarosi 
római katolikus templom

A templom a 14. században épült. A lent négyzet, 
fölfelé nyolcszögletű torony a 15. század végén 
épült. A harmadik emeleten a fő homlokzatnak 
megfelelő csúcsíves, könyöklő párkányos, ferde 
bélletű ablaka van. A torony alatti előcsarnokba 
a homlokzati gótikus keretű kapun át jutunk. A 
templom északi oldalán 14. századi vörösmár-
vány sírkőlap volt, mely a visegrádi Mátyás ki-
rály Múzeumba került. 


